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การตรวจการได้ย้ินิสามารถทำำ�ได้ทุ้กุวัยั หากปััจจุบุันัคุณุไม่ม่ีเีอกสารส่ง่ตัวัไปพบนัักโสตสัมัผััสวิทิยาและเป็็นกังัวลเกี่่�ยวกับั
การได้ย้ินิของลูกูของคุณุ โปรดขอเอกสารส่ง่ตัวัจากแพทย์ป์ระจำำ�ตัวัของลูกูของคุณุ เพื่่�อไปรับการตรวจการได้ย้ินิของทารก  

หากคุณุไปตามนััดไม่ไ่ด้ ้ให้แ้จ้ง้นัักโสตสัมัผััสวิทิยาของ
คุณุโดยเร็็วก่อ่นวันันััดเพื่่�อหาวันันััดใหม่ ่

ทีมีโสตสัมัผััสวิทิยาจะต้อ้งการตรวจเช็ค็การได้ย้ินิของ
ลูกูของคุณุก่อ่นที่่�ทารกจะอายุคุรบ 12 เดืือน โดยที่่�พวก
เขาจะติดิต่อ่คุณุมาเพื่่�อนััดเวลา

หากคุณุย้า้ยไปอยู่่�ตำำ�บลหรืือเมืืองอื่่�น โปรดโทรหา
บริกิารโสตสัมัผััสวิทิยาของคุณุ และเขาจะสามาร
ถแนะนำำ�บริกิารที่่�อยู่่�ใกล้บ้้า้นคุณุได้ ้

สงบลงเมื่่�อได้ย้ินิเสียีงหรืือเสียีงพูดูที่่�คุ้้� นเคย

ตกใจหรืือสะดุ้้� งเมื่่�อมีเีสียีงดังักะทันัหันั

หันัศีรีษะหรืือตาไปทางเสียีงที่่�น่่าสนใจ 
ดูเูหมืือนว่า่กำำ�ลังัฟััง
ตื่่�นง่า่ยเมื่่�อได้ย้ินิเสียีง
เริ่่�มทำำ�เสียีงคล้า้ยคำำ�พูดู 

ดูเูหมืือนจะเข้า้ใจคำำ�มากขึ้้�นในแต่ล่ะสัปัดาห์ ์ 

เมื่่�อถูกูถาม จะชี้้�ไปที่่�คน ส่ว่นต่า่ง ๆ ของร่า่งกายหรืือ

ของเล่น่ 

ทำำ�ตามคำำ�สั่่�งง่า่ย ๆ ได้ ้เช่น่ ‘นั่่�งลง’
พูดูคำำ�จริงิ ๆ ได้ส้องถึึงสามคำำ� เช่น่  ‘บอล’, ‘หมา’, 
‘รถ’

เข้า้ใจคำำ�ง่า่ย ๆ เช่น่ ‘ไม่’่ & ‘บาย -บาย’
เริ่่�มเลียีนแบบเสียีงพูดู
หันัศีรีษะไปหาเสียีงที่่�นุ่่�มนวล

หากรายละเอียีดสำำ�หรัับติดิต่อ่หรืือที่่�อยู่่�ของคุณุ
เปลี่่�ยนแปลง โปรดแจ้ง้ให้บ้ริกิารโสตสัมัผััสวิทิยา
ทราบ เพื่่�อที่่�พวกเขาจะได้แ้จ้ง้วันันััดต่า่ง ๆ ของคุณุ
ให้ท้ราบได้ ้
หากคุณุไม่ไ่ด้รั้ับการติดิต่อ่จากทีมีนัักโสตสัมัผััสวิทิยา
ของคุณุเมื่่�อลูกูของคุณุอายุคุรบหนึ่่�งปีี โปรดติดิต่อ่
บริกิารโสตสัมัผััสวิทิยาของคุณุเพื่่�อนััดวันัตรวจ 

รายการตรวจเช็็คการได้ย้ินิและการพูดู
(เพื่่�อช่ว่ยเฝ้้าดูกูารได้ย้ินิของลูกูของคุณุ) การนัดัตรวจโสตสัมัผัสัวิทิยาของลูกู

ของฉันั

จะทำำ�อย่า่งไรหากไปตามนัดัไม่ไ่ด้้

ทำำ�อย่า่งไรถ้า้เราย้า้ยที่่�อยู่่�

แรกเกิดิถึงึ 3 เดือืน

3  ถึงึ 6 เดือืน

6  ถึงึ 12 เดือืน

12 ถึงึ 18 เดือืน

สำำ�หรับัข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับัโครงการเพื่่�อ
การได้ย้ินิที่่�สมบูรูณ์โ์ปรดสแกนรหัสั QR 

โครงการเพื่่�อการได้ย้ินิที่่�สมบูรูณ์์

การตรวจติดิตามการได้ย้ินิเสีียงของ
ลูกูของคุณุ

การได้ย้ินิเสียีงของเด็็กอาจเปลี่่�ยนแปลงไปตามช่ว่งเวลา  

แผ่น่พัับนี้้�อธิบิายถึึงความสำำ�คัญัของการตรวจเช็ค็การ
ได้ย้ินิของทารกบางคนอีกีครั้้�งเมื่่�ออายุคุรบ 1 ปีีหรืือเร็็ว
กว่า่นี้้�เมื่่�ออายุ ุ6 สัปัดาห์ เพื่่�อระบุปัุัจจััยเสี่่�ยงบางประการ  
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ลูกูของคุณุมีปัีัจจััยเสี่่�ยงหนึ่่�งอย่า่งหรืือมากกว่า่นั้้�นที่่�อาจเพิ่่�ม
ความเสี่่�ยงของเด็็กที่่�จะเกิดิมีกีารสูญูเสียีการได้ย้ินิเมื่่�อเขาโต
ขึ้้�น 

หากลูกูของคุณุมีคีวามเสี่่�ยงอย่า่งใดอย่า่งหนึ่่�งต่อ่ไปนี้้� เขาจะ
ได้รั้ับการทดสอบการได้ย้ินิอย่า่งละเอียีดภายใน 6 สัปัดาห์ 
หลังัการตรวจคัดักรองการได้ย้ินิแรกเกิดิ:

•	 กลุ่่�มอาการที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการสูญูเสียีการได้ย้ินิ
•	 ปััญหาโครงสร้า้งศีรีษะ/ใบหน้า้ เช่น่ เพดานช่อ่งปากโหว่่
  
หากมีปัีัจจััยความเสี่่�ยงต่อ่ไปนี้้�หนึ่่�งอย่า่งขึ้้�นไป ลูกูของคุณุจะ
ได้รั้ับการตรวจคัดักรองด้า้นโสตสัมัผััสวิทิยาเมื่่�อเด็็กอายุคุรบ 
1 ปีี : 

ถึึงแม้ว้่า่จะมีทีารกจำำ�นวนไม่ม่ากที่่�มีปัีัจจััยเสี่่�ยงเหล่า่นี้้�ที่่�มีกีาร
สูญูเสียีการได้ย้ินิเกิดิขึ้้�นจริงิ เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัที่่�จะต้อ้งมีกีารตรวจ
ติดิตามผลนี้้�กับัทีมีนัักโสตสัมัผััสวิทิยา 

ทารกส่ว่นใหญ่ท่ี่่�มีกีารสูญูเสียีการได้ย้ินิจะยังัคงได้ย้ินิและตอบ
สนองต่อ่เสียีงบางเสียีง เพราะฉะนั้้�นจึึงเป็็นไปไม่ไ่ด้ท้ี่่�จะระบุุ
การสูญูเสียีการได้ย้ินิโดยไม่ม่ีกีารทดสอบที่่�เหมาะสม 

ทีมีโสตสัมัผััสวิทิยาจะตรวจส่ว่นต่า่ง ๆ ของระบบการได้ย้ินิของลูกู
ของคุณุ และจะอธิบิายการตรวจแต่ล่ะอย่า่งและผลของการตรวจ
ในวันันััด

การตรวจจะยืืนยันัว่า่ลูกูของคุณุได้ย้ินิมากพอที่่�จะพััฒนาคำำ�พูดู
และภาษาหรืือไม่ ่หรืือพวกเขาสูญูเสียีการได้ย้ินิ  

บริกิารโสตสัมัผััสวิทิยาที่่�จััดให้ก้ับัสาธารณชนเป็็นบริกิารฟรีี
และทารกที่่�มีสีิทิธิ์์�ใช้ ้Medicare สามารถใช้ไ้ด้ ้ไม่ว่่า่จะเกิดิ
ในโรงพยาบาลรััฐหรืือโรงพยาบาลเอกชน 
แต่อ่าจมีคี่า่ใช้จ้่า่ยสำำ�หรัับทารกที่่� Medicare ไม่ค่รอบคลุมุ 

หากลูกูของคุณุสูญูเสีียการได้ย้ินิชั่่ �วคราว ทีมีโสตสัมัผััสวิทิยาของ
คุณุจะต้อ้งการพบลูกูของคุณุอีกีครั้้�งหนึ่่�ง 
หากการสูญูเสียีการได้ย้ินิชั่่�วคราวนั้้�นไม่ด่ีขีึ้ ้�น ทีมีนัักโสตสัมัผััสวิทิยา
จะแนะนำำ�ให้ลู้กูของคุณุไปพบผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นหู ูจมูกูและคอ (ENT) 

หากลูกูของคุณุสูญเสีียการได้ย้ินิแบบถาวร นัักโสตสัมัผััสวิทิยา
ของคุณุจะส่ง่ทารกต่อ่ไปยังัหน่่วยงานต่อ่ไปนี้้�บางหน่่วยหรืือทั้้�งหมด:

•	 คลินิิกิการได้ย้ินิในวัยัเด็็ก
•	 ผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นหู ูจมูกูและคอ
•	 กุมุารแพทย์์
•	 Hearing Australia สำำ�หรัับการติดิตั้้�งอุปุกรณ์ช์่ว่ยฟััง  
•	 หน่่วยงานบริกิารช่ว่ยเหลืือครอบครัวด้า้นการได้ย้ินิที่่�สมบูรูณ์ ์

(Healthy Hearing Family Support, HHFS)
•	 ผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นอื่่�น ๆ ตามความจำำ�เป็็น 

HHFS จะให้ค้วามช่ว่ยเหลืือในการเชื่่�อมต่อ่คุณุกับับริกิารเหล่า่นี้้�

หากคุณุเลืือกไปพบนัักโสตสัมัผััสวิทิยาเอกชน เราขอแนะนำำ�
ให้คุ้ณุปรึึกษาเกี่่�ยวกับัค่า่ใช้จ้่า่ยกับัพวกเขาก่อ่นนััด               

ผู้้�คั ดักรองของคุณุสามารถให้ร้ายละเอียีดเรื่่�องบริกิารโสต
สัมัผััสวิทิยาในพื้้�นที่่�ของคุณุได้ ้ 

•	 ประวัตัิกิารสูญูเสียีการได้ย้ินิถาวรในครอบครัว หมายความ
ว่า่บิดิามารดาหรืือพี่่�น้อ้งของทารกมีกีารสูญูเสียีการได้ย้ินิ
ตั้้�งแต่ใ่นวัยัเด็็ก 

•	 การสัมัผััสการติดิเชื้้�อบางอย่า่งในระหว่า่งการตั้้�งครรภ์ห์รืือ
การเกิดิ 

•	 ปััญหาการหายใจลำำ�บากอย่า่งรุนุแรงเมื่่�อแรกเกิดิ

นัักโสตสัมัผััสวิทิยาซึ่่�งเป็็นผู้้� เชี่่�ยวชาญด้า้นการได้ย้ินิที่่�มีทีักัษะ
และอุปุกรณ์ใ์นการทดสอบการได้ย้ินิอย่า่งละเอียีด ผู้้�ช่ ว่ยด้า้น
สหวิชิาชีพีสุขุภาพหรืือผู้้�ช่ ว่ยนักโสตสัมัผััสวิทิยาซึ่่�งได้รั้ับการ
ฝึึกให้ท้ำำ�การคัดักรองโสตสัมัผััสวิทิยา  

ลูกูของฉันัผ่า่นการตรวจคัดักรองเมื่่�อเกิดิ
ใหม่แ่ล้ว้ ทำำ�ไมเขาจึงึยังัต้อ้งรับัการตรวจ
เช็็คอีีกครั้้ �งหนึ่่�ง

มีีการทำำ�อะไรบ้า้งที่่�โสตสัมัผัสัวิทิยา

การตรวจเช็็คการได้ย้ินิมีีค่า่ใช้จ้่า่ยเท่า่ไร

จะเกิดิอะไรขึ้้�นหากลูกูของฉันัสูญูเสีียการ
ได้ย้ินิ 

ลูกูของฉันัดูตูอบสนองต่อ่เสีียงแล้ว้ยังัจะต้อ้งมีี
การตรวจติดิตามการได้ย้ินิอยู่่�อีี กหรือื 

ทีีมโสตสัมัผัสัวิทิยารวมถึงึ:

การได้ย้ินิที่่�สมบูรูณ์ม์ีีความสำำ�คัญักับัการพูดูและพัฒันาการด้า้นภาษาเป็็นอย่า่งยิ่่�งตั้้ �งแต่เ่ดือืนแรก ๆ ของชีีวิติ 

หากคุณุมีคีวามกังัวลเกี่่�ยวกับัการได้ย้ินิของลูกู
ของคุณุ คุณุสามารถโทรหาทีมีนัักโสตสัมัผััส
วิทิยาของคุณุเพื่่�อขอนััดเร็็วขึ้้�นได้ ้

ลูกูของคุณุอาจต้อ้งมีนัีัดหนึ่่�งหรืือ
สองครั้้�งเพื่่�อที่่�จะทราบผล  

การตรวจพบการสูญูเสียีการได้ย้ินิแต่เ่นิ่่�น ๆ จะ
ให้โ้อกาสที่่�ดีทีี่่�สุดุสำำ�หรัับการพััฒนาการพูดู
และภาษาของลูกูของคุณุ ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญั

สำำ�หรัับการเรียีนรู้้� และสวัสัดิภิาพทางสังัคมและ
อารมณ์ข์องพวกเขาในอนาคต


