
Nhiễm trùng huyết là gì?
Nhiễm trùng huyết xảy ra khi cơ thể có phản ứng cực đoan với nhiễm trùng khiến các mô và cơ quan 
trong cơ thể bắt đầu bị tổn thương. Tổn thương này có thể nghiêm trọng đến mức có thể dẫn đến tử vong. 
Nhiễm trùng huyết và tử vong do nhiễm trùng huyết có thể xảy ra rất nhanh chóng.
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Thông tin dành cho cha mẹ, người chăm sóc và 
gia đình của trẻ tử vong vì nhiễm trùng huyết
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Cái chết của con quý vị thật đau buồn. Chúng tôi 
thừa nhận rằng nỗi đau mất mát mà quý vị đang 
trải qua không giống với bất cứ điều gì quý vị từng 
trải qua trước đây. Điều quan trọng là phải hiểu được 
chuyện gì đã xảy ra với con và biết ai có thể giúp quý vị.

Hiểu được những gì đã xảy ra với 
con quý vị

Nhóm chăm sóc sức khỏe của con quý vị sẽ trao đổi với 
quý vị về chẩn đoán nhiễm trùng huyết của con và những 
sự kiện dẫn đến tử vong của con. Thông thường quý vị có 
thể thấy khó hiểu hoặc khó nhớ thông tin này. Đây là do 
chấn thương tâm lý và nỗi đau mất mát mà quý vị đang 
trải qua. Quý vị có thể muốn có người hỗ trợ đi cùng, 
chẳng hạn như bạn bè hoặc Nhân viên Xã hội, để giúp 
quý vị ghi chép hoặc đặt câu hỏi. 

Quý vị cũng có thể sắp xếp nói chuyện với nhóm chăm 
sóc sức khỏe của con vào thời điểm khác trong tương lai 
để thảo luận về việc chăm sóc mà con quý vị nhận được 
và những thông tin liên quan đến nguyên nhân tử vong 
của con. 

Những câu hỏi quý vị có thể hỏi 
nhóm chăm sóc sức khỏe của con

• �Tại sao con tôi lại trở bệnh nặng như vậy với 
nhiễm trùng huyết? 

• �Tôi có thể nói chuyện với bác sĩ về những gì đã xảy 
ra ở thời điểm khác trong tương lai được không? 

• �Người liên hệ chính của tôi tại bệnh viện là ai 
nếu tôi có thêm câu hỏi?

• �Con tôi sẽ được chăm sóc ở đâu sau khi tôi rời 
khỏi bệnh viện?

• �Tôi phải nói chuyện với những người con khác của 
mình thế nào về cái chết của anh/chị/em chúng?

• �Ai có thể hỗ trợ chúng tôi sau khi chúng tôi rời 
khỏi bệnh viện?

www.childrens.health.qld.gov.au/
health-a-to-z/sepsis



Hỗ trợ văn hóa
Hãy cho nhóm chăm sóc sức khỏe của quý vị biết nếu 
quý vị cần: 

Phiên dịch hoặc thông dịch viên.

Một Chuyên viên Liên lạc dành cho 
Người thổ dân và dân Đảo Torres Strait. 

Dịch vụ Tang lễ của Y tế Nhi đồng Queensland 

cũng hỗ trợ tất cả các gia đình có con tử vong 

ở Queensland. Để tìm hiểu thêm về sự hỗ trợ 

của họ, quý vị có thể gọi điện cho họ theo số 

1800 080 316 hoặc gửi email cho họ theo địa chỉ 

chq_bereavement@health.qld.gov.au

Hỗ trợ dành cho quý vị và gia đình

Chương trình Nhiễm trùng huyết Nhi đồng 

Queensland cung cấp hỗ trợ và thông tin cho 

cha mẹ và người chăm sóc có con tử vong vì 

nhiễm trùng huyết.

Quý vị có thể sử dụng mã QR này để đăng ký 
Chương trình Hỗ trợ Gia đình. Không có giới hạn 
thời gian đăng ký, chúng tôi mời quý vị đăng ký 
bất cứ khi nào quý vị cảm thấy có thể. Sau đó, một 
trong những Nhân viên Xã hội giàu kinh nghiệm của 
chúng tôi sẽ liên hệ với quý vị.

Hỗ trợ thêm về đau buồn và mất mát: 
• Beyond Blue 1300 224 636

• Red Nose 1300 308 307 

• 13YARN 13 92 76 - dành cho Người thổ dân và dân Đảo Torres Strait 

Bệnh viện và Dịch vụ Y tế Nhi đồng Queensland


